* The City of Peabody & Peabody Public Schools

Higgins Middle School
Student Resource &
Support Center

OPEN

The Student Resource & Support Center (SRSC) is a new, dedicated space
created to assist students and their families with mental wellness. The SRSC is a
safe and supportive environment to access a variety of services and resources.

On-site clinicians who specialize in mental health services for adolescents are
available to support students dealing with a wide range of concerns, including
those who have been affected by bullying, anxiety, stress, or other personal
challenges. The SRSC offers counseling, as well as referrals to external resources
when needed.

How Dol What Do What Does
Get Help? You Offer? It Cost?
The SRSC is located at On-site specialized care There is no cost to
Higgins Middle School in and referrals to trusted speak with the on-site
Office 12 (next to the nurses’ mental health clinicians or receive
suite). professionals. information and
o . | resources.
HMS students can visit the Assistance with filling out
center Monday through bullying report forms For students needing
Friday betyveen 8:25.am - ongoing clinical support,
3:20 pm. Mental health resources SRSC staff will work with
: and a variety of ou and your insurance
Parents/caregivers can informational materials. Y providgr to create a

schedule an appointment for :
their student by calling ggﬁgr?,cgeslggog f'?gr
978-536-4831. In addition, Y
walk-in hours will be '
announced daily.

| Am Concerned About Privacy.

We adhere strictly to the Health Insurance Portability and Accountability Act (HIPAA)
requirements and the school's confidentiality policies. The primary goal is to provide a safe
and trusting environment where students can comfortably seek help. We are committed to
protecting your privacy while ensuring you receive the support you need.

eabody | Have More questions. Who Do | Contact?

Please email Lauren Chianciolg, LICSW - Ichianciola@advocates.org
Programs Manager, Family Continuity Clinic-Program of Advocates



La ciudad de Peabody y las escuelas plblicas de Peabody

Centro de recursosy
apoyo para estudiantes
de la escuela secundaria
Higgins
El Centro de Recursos y Apoyo Estudiantil (SRSC) es un nuevo espacio dedicado

a ayudar a los estudiantes y sus familias con su bienestar mental. El SRSC es un
entorno seguro y de apoyo que ofrece acceso a diversos servicios y recursos.

El personal clinico especializado en servicios de salud mental para
adolescentes esta disponible para apoyar a los estudiantes que enfrentan una
amplia gama de problemas, incluyendo a quienes han sufrido acoso escolar,
ansiedad, estrés u otros desafios personales. El SRSC ofrece consejeria y

derivaciones a recursos externos cuanc'o sea necesario.

é¢Como puedo
obtener ayuda?

El SRSC estd ubicado en la
Escuela Intermedia Higgins
en la Oficina 12 (al lado de la
suite de enfermeras).

Los estudiantes de HMS
pueden visitar el centro de
lunes a viernes entre las 8:25
a.m.y las 3:20 p. m.

Los padres/tutores pueden
programar una cita para su
estudiante llamando al
978-536-4831. Ademadas, el
horario de atencioén sin cita
previa se anunciard
diariomente.

éQué
ofreces?

Atencién especializada en
el lugar y derivaciones a
profesionales de salud
mental de confianza.

Ayuda para completar
formularios de denuncia de
acoso

Recursos de salud mental y
una variedad de
materiales informativos.

Me preocupa la privacidad.

Cumplimos estrictamente con los requisitos de la Ley de Portabilidad y Responsabilidad del Seguro

cCuanto
cuesta?

No hay ningln costo para
hablar con los médicos
del lugar ni para recibir
informacién y recursos.

Para los estudiantes que
necesitan apoyo clinico
continuo, el personal de
SRSC trabajard con usted
y su proveedor de
seguros para crear un
plan o ayudarlo a
encontrar otras formas
de pagar los servicios.

Médico (HIPAA) y las politicas de confidencialidad de la escuela. Nuestro objetivo principal es
brindar un entorno seguro y confiable donde los estudiantes puedan buscar ayuda con confianza.
Nos comprometemos a proteger su privacidad y a garantizar que reciba el apoyo que necesita.
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Tengo mas preguntas. ¢Con quién me comunico?

Envie un correo electrénico a Lauren Chianciola, LICSW - Ichianciola@advocates.org

Gerente de programas, Clinica de Continuidad Familiar - Programa de Defensores



A cidade de Peabody e as escolas publicas de Peabody

Escola de Ensino
Fundamental Higgins
Centro de Recursos e

Apoio ao Aluno

O Centro de Recursos e Apoio ao Estudante (SRSC) & um novo espaco dedicado a
ajudar estudantes e suas familias com seu bem-estar mental. O SRSC € um ambiente
seguro e acolhedor que oferece acesso a uma variedade de servicos e recursos.
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Uma equipe clinica especializada em servigcos de satde mental para adolescentes
estd disponivel para apoiar alunos que enfrentam uma ampla gama de problemas,
incluindo aqueles ?ue sofreram bullying, ansiedade, estresse ou outros desafios

o

pessodis. O SRSC

Como posso
obter ajuda?

O SRSC estd localizado na
Higgins Middle School, na
Sala 12 (ao lado da suite das
enfermeiras).

Os alunos da HMS podem
visitar o centro de segunda a
sexta-feira, das 8h25 das
15h20.

Os pais/responsdveis podem
agendar uma consulta para
0 seu aluno ligando para
978-536-4831. O hordrio de
atendimento sem hora
marcada também serd
divulgado diariamente.

O que vocé
oferece?

Atendimento especializado
no local e
encaminhamentos para
profissionais de saude
mental confiaveis.

Ajuda para preencher
formuldrios de dendncia de
assédio

Recursos de saude mental
e uma variedade de
materiais informativos.

Estou preocupado com a privacidade.

Cumprimos rigorosamente os requisitos da Lei de Portabilidade e Responsabilidade de Seguros de
Saude (HIPAA) e as politicas de confidencialidade da escola. Nosso principal objetivo é proporcionar
um ambiente seguro e protegido onde os alunos possam buscar ajuda com confianga. Temos o
compromisso de proteger sua privacidade e garantir que vocé receba o suporte necessdrio.
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erece aconselhamento e encaminhamentos pdara recursos
externos quondo necessdario.

Quanto
custa isso?

N&o hé custo para falar
com médicos locais ou
para receber informagodes
€ recursos.

Para alunos que precisam
de suporte clinico
continuo, a equipe do
SRSC trabalhard com
VOCé e seu provedor de
seguro para criar um
plano ou ajudd-lo a
encontrar outras
maneiras de pagar pelos
servicos.

Tenho mais perguntas. Com quem devo entrar em contato?

E-mail Lauren Chianciolg, LICSW - Ichianciola@advocates.org Gerente de
Programa, Clinica de Continuidade Familiar - Programa de Defensores



